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Programma di viaggio 

 “ESSENZE DI INCENSI”  

La quiete è l’essenza della calma. Non puoi ottener la con la forza, 
puoi solo accettarla quando arriva. Ma se starai in  ascolto, la troverai nei luoghi più 
impensati…  

                    Pechino �  Xi’an �  Shanghai 

 
1° Giorno Giovedì 09 Ottobre : Roma ��� �  Pechino (Beijing) 
 

Partenza dall’aeroporto di Roma Fiumicino con volo di linea Air China  per Pechino. 
Pasti e pernottamento a bordo. 

 
 2° Giorno Venerdì 10 Ottobre: Pechino 
 

Arrivo all’aeroporto Beijing International e trasfe rimento in albergo.   
Prima visita della “Capitale del Nord” con il Tempi o del Cielo, il maggiore tra tutti è l’unico esempi o di arte architettonica 
classica cinese. 
Proseguimento per la Piazza Tien An Men , il cuore di Pechino, è la piazza più grande della  Cina ed anche del mondo. 
Rientro in albergo, cena internazionale e pernottam ento. 
 
 3° Giorno Sabato 11 Ottobre: Pechino 
 

Prima colazione in albergo, pranzo in ristorante lo cale. 
Partenza in pullman per Badaling per ammirare una d elle sette meraviglie del mondo: 
la Grande Muraglia , lunga più di 5000 chilometri è il simbolo della s aggezza del popolo cinese. 
Sulla via del ritorno, in un’ampia vallata a forma d’anfiteatro naturale, si estendono le Tombe dei Ming  con ai loro piedi la 
sorprendente Via Sacra. 
Rientro in albergo, cena internazionale e pernottam ento. 

 
 

 
 
 4 ° Giorno Domenica 12 Ottobre: Pechino 
 

Prima colazione in albergo, pranzo in ristorante lo cale.  
Mattinata interamente dedicata alla visita dell’imm ensa Città Proibita , nella quale vissero 24 imperatori, ognuno dei qua li 
fece aggiungere sale o padiglioni per renderla oggi  estesa su un’area di 72 ettari con 9999 stanze. 
Si lascia il centro per la periferia della città pe r ammirare uno dei quattro giardini classici più fa mosi della Cina: il Palazzo 
d’Estate . In serata tipico banchetto a base di Anatra Lacca ta. 
Rientro in albergo. 
�
5° Giorno Lunedì 13 Ottobre: Pechino ��� �  Xi’an  
 

 Prima colazione in albergo, pranzo in ristorante l ocale.  
Partenza con volo di linea per la culla della civil tà cinese: Xi’an. Lungo il tragitto verso l’albergo , iniziano le emozioni … il 
Piccolo Esercito . 
Piccole statue alte  appena 50 cm, in cui sono  sca nditi nitidamente tanti dettagli di vita quotidiana  che rendono queste 
miniature suggestive. Proseguimento e sistemazione in albergo. Il pomeriggio è dedicato alla visita de l centro cittadino, 
iniziando dalla Pagoda della Grande Oca . Una passeggiata tra le viuzze e gli angusti vicol i del quartiere musulmano, uno  
dei più tipici della città, vi farà raggiungere la Grande Moschea.  
 Rientro in albergo, cena internazionale e pernotta mento 

 
 
6° Giorno Martedì 14 Ottobre:  Xi’an  
 

Prima colazione in albergo, pranzo in ristorante lo cale.  
Partenza in pullman per ammirare “l’ottava meravigl ia del mondo…”: l’Esercito di Terracotta . Più di 6000 statue tra guerrieri e 
cavalli che vigilano da duemila anni sull’antica ne cropoli imperiale. Dopo questa esperienza unica al mondo, si torna in 
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città per la visita a uno dei più importanti musei della Cina: il Museo Storico dello Shaanxi . Xi’an è una delle poche città 
cinesi che conserva ancora l’antica Cinta Muraria , di forma rettangolare, con un perimetro di circa 14 km. e dalla quale si 
può ammirare l’affascinante città interna. La serat a si svolgerà al Teatro Tang Dinasty con una tipica  cena banchetto a 
base di ravioli e un caratteristico spettacolo trad izionale in cui danze, musica e canti vi daranno un  indimenticabile 
arrivederci!!!  
Rientro in albergo e pernottamento. 
 
7° Giorno Mercoledì 15 Ottobre:  
 Xi’an ��� �  Shanghai 
Prima colazione in albergo, pranzo in ristorante lo cale.  
Partenza con volo di linea per la “Parigi Orientale ”: Shangha i. Arrivo e trasferimento in albergo. Il pomeriggio  è dedicato alla 
visita del museo più bello e moderno della Cina e f orse anche del mondo: il Museo Storico Archeologico . Si proseguirà con 
una passeggiata lungo la Via Nanchino e con una sos ta al Bund. Rientro in albergo, cena internazionale  e pernottamento. 

 
8° Giorno Giovedì 16 Ottobre : Shanghai ��� �  (Zhujiajiao)  

 

Prima colazione in albergo, pranzo in ristorante lo cale.  
La mattinata è caratterizzata da una escursione all a superba cittadina di Zhujiajiao . Vi 
allontanerete dal caos per arrivare in un piccolo p aesino sull’acqua dove vecchie 
residenze sulle sponde del fiume, avvolte da una at mosfera di rara serenità, fanno 
percepire che qui il tempo si è fermato. Rientro in  città e pomeriggio dedicato alla visita 
del Tempio di Buddha di Giada  che si contraddistingue per le sue mura color zaff erano. 
Cena internazionale in albergo. Non si può lasciare  Shanghai senza aver visto il suo Circo 

Acrobatico , spettacolo in cui si esibiscono abilissimi acroba ti capaci di fare tutto e di più… Rientro in alberg o e 
pernottamento. 

 
9° Giorno Venerdì 17 Ottobre: Shanghai ��� �  (Milano) ��� �  Roma 
 

Prima colazione in albergo, pranzo in ristorante lo cale.  
Intera mattinata a disposizione per gli ultimi acqu isti e attività individuali. Nel pomeriggio si scop riranno tutti gli angoli del 
vecchio e fangoso paese di pescatori oggi diventato  il cuore commerciale ed economico della Cina. Si i nizia con la Città 
Vecchia , dove si può ancora vedere qualche pittoresca viuz za o qualche piccola casa cinese. Nel cuore di ques to 
quartiere si estende uno dei giardini più interessa nti della Cina: il Giardino del Mandarino Yuyuan . Nella città vecchia sarà 
effettuata la cena in un tipico ristorante locale. Trasferimento all'aeroporto Pudong International e partenza con volo di linea 
Air China Pernottamento a bordo. 
 
10° Giorno Sabato 18 Ottobre: Roma 
 

Arrivo in Italia. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Quota di partecipazione 

€ 1.725,00 a persona  
· La quota include  
· Volo Air China intercontinentale, voli interni e tr asferimenti 
· Sistemazione in hotel 4 stelle 
· Pensione completa e pranzi in ristoranti tipici com e da programma 
· Tutte le visite,escursioni e spettacoli come da pro gramma 
· Assistenza e guida locale  
· Accompagnatore dell’agenzia 
·  
· La quota non include …. 
· Visto collettivo € 25,00 pp 
· Tasse aeroportuali di € 200,00 pp 
· Extra di carattere personale 
· Assicurazione annullamento 
· Tutto quanto non espressamente riportato alla voce “La quota include” 

 

 


